
FORMATION DE BASE SPRINKLER  

Connaître le fonctionnement d’une installation sprinkler 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES  
À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de : 

▪ Connaître les bases des règles sprinkler et les principes de 
fonctionnement d’une extinction automatique à eau 

▪ Reconnaître les différents composants d’une installation automatique 
à eau 

PUBLIC CONCERNE 
Tout salarié ayant à surveiller ou intervenir sur un réseau d’extinction 
automatique par sprinkler , agent de sécurité, responsable technique de 
site, agent SSIAP, personnel en reconversion professionnelle, monteur 
sprinkler désirant évoluer vers des fonctions de management de chantier 
Durée ! 1 journée ,  7 heures 

Prérequis  !  Aucun  

Nombre de stagiaires par session  !  5 personnes minimum et 8 
personnes maximum  

PROGRAMME DE LA FORMATION 
RAPPELS ET RÉGLEMENTATIONS 

▪ Principes de l’incendie 
▪ La réglementation incendie en France 
▪ Principes de fonctionnement du et sprinkler 



▪ Règle APSAD R1 et norme française NF EN 12845 
▪  Application aux  ERP et IGH 

CONCEPTION D’UNE INSTALLATION SPRINKLER 
▪ Les différents types d’installation sprinkler 
▪ Les postes sprinkler 
▪ Les réseaux 
▪ Sources d’eau incendie 
▪ Les reports d’alarme 

EXPLOITATION D’UNE INSTALLATION SPRINKLER 
▪ Grands principes  
▪ Contraintes et réglementations 
▪ Maintenance : vérifications et entretiens réglementaires 

MOYENS PÉDAGOGIQUES MIS EN OEUVRE 
La formation alterne théorie et mise en situation pratique, via notre atelier 
de formation où des matériels sont présentés avec possibilité de 
manipulation par les opérateurs 
Vidéos 

ÉVALUATION DES STAGIAIRES 
▪ Exercices pratiques  
▪ Une étude de cas pendant le séminaire 
▪ QCM d’évaluation des connaissances acquises de 30 minutes en fin 

de séminaire 


